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N W piatek Sejm przegtosowat zmiany w sktadce zdrowotnej 2026.
. i Po nowelizacji przedsiebiorcy zaptaca statg sktadke zdrowotna do
—

= E okreslonego poziomu. Po przekroczeniu limitu, konieczne bedzie
mnﬁ\‘aﬁg s} % zaptacenie dodatkowych kwot. Zgodnie z wyliczeniami Rzagdu na
zmianach zyskajg w szczegolnosci ci przedsiebiorcy, ktorzy osiggaja
niskie i Srednie dochody. Poznaj szczegdty zmian w sktadce zdrowotnej 2026.
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Korzysci
Po przeczytaniu tekstu:

< Dowiesz sig, jakie zmiany w sktadce zdrowotnej 2026 zostang
wprowadzone;

< Bedziesz wiedzie¢, ile wyniesie sktadka zdrowotna w zaleznosci
od formy opodatkowania.
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Nowa sktadka zdrowotna 2026 - kogo obejma zmiany

Istota planowanych rozwigzan jest wprowadzenie zmian w podstawie wyliczania oraz optacania
sktadki zdrowotnej dla przedsiebiorcow od 1 stycznia 2026rr.

Sktadka zdrowotna 2026 - zmiany dla skali i podatku liniowego

Ustawa wprowadza zmiany dla przedsiebiorcéw rozliczajacych podatek wedtug skali progresywnej
oraz w formie podatku liniowego od 1 stycznia 2026 r.

Zmiany zaktadaja wprowadzenie dwuelementowej podstawy wymiaru sktadki zdrowotne;:

1) czes¢ zryczattowana bedzie obliczana od 75% minimalnego wynagrodzenia za prace;

2) cze$¢ urealniona bedzie obliczana w przypadku osiagniecia dochodéw powyzej 1,5-krotnosci
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw w czwartym kwartale roku
poprzedniego, wtacznie z wyptatami z zysku, ogtaszanego przez Prezesa Gtownego Urzedu
Statystycznego w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,Monitor Polski”.

Po przekroczeniu tak ustalanego progu sktadka na ubezpieczenie zdrowotne wyniesie dodatkowo
4,9% od dochodu stanowigcego nadwyzke ponad proponowany prog.

W efekcie dla przedsiebiorcéw o wysokich dochodach, ponad péttorakrotnosé przecietnego
wynagrodzenia sktadka na ubezpieczenie zdrowotne pozostanie powigzana z dochodem.

Sktadka zdrowotna ryczatt 2026 - co sie zmieni

W przypadku przedsiebiorcéw optacajacych podatek dochodowy w formie zryczattowane;j.
Analogicznie jak w sytuacji przedsiebiorcéw rozliczajagcych podatek wedtug skali progresywnej oraz
w formie podatku liniowego proponuje sktadka zdrowotna bedzie obejmowata czes¢
zryczattowang i czesé urealniong, z tym ze ta druga czes$c¢ bedzie obliczana dopiero, gdy przychéd z
dziatalnos¢ gospodarczej przekroczy 3-krotnos¢ przecietnego wynagrodzenia.

Po przekroczeniu tak ustalonego progu sktadka na ubezpieczenie zdrowotne wyniesie dodatkowo
3,5% od przychodu z dziatalnosci gospodarczej w rozumieniu ustawy o ryczatcie, stanowiacego
nadwyzke ponad ten prég.

Karta podatkowa i sktadka zdrowotna 2026

Dla oséb stosujacych opodatkowanie w formie karty podatkowej proponowana jest nizsza
zryczattowana sktadka zdrowotna wynoszaca 9% od 75% minimalnego wynagrodzenia za prace.

Sktadka zdrowotna 2026 dla os6b wspotpracujacych

Osoby wspétpracujace z przedsiebiorcami rowniez zaptacg stata sktadke zdrowotna wynoszacg 9%
od 75% minimalnego wynagrodzenia.

Reforma sktadki zdrowotnej a zmiany w PIT i ryczatcie

Projekt ustawy obejmuje réwniez zmiany ustawy o PIT oraz ustawy o ryczatcie. Zmiany te sg
elementem reformy systemu sktadki na ubezpieczenie zdrowotne i polegaja na likwidacji
mozliwosci rozliczenia w podatku dochodowym (zaliczenia do kosztéw uzyskania przychodéw lub
odliczenia od dochodu/przychodu/podatku) czesci zaptaconych sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej: 19% podatkiem
liniowym, ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych lub kartg podatkowa.
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ZMIANY W SKtADCE ZDROWOTNEJ 2026

Forma opodatkowania

< Skala podatkowa
< podatek liniowy

< osoby optacajace
podatek dochodowy z
kwalifikowanych praw
wtasnosci
intelektualnej

Ryczatt od przychodéw
ewidencjonowanych

Karta podatkowa

osoby wspodtpracujace z
osobami prowadzacymi
pozarolniczg dziatalnosé
gospodarcza

Sktadka zdrowotna

Stata sktadka
zdrowotna, ktora

bedzie wynosi¢ 9% od

75% minimalnego
wynagrodzenia.

Stata niska sktadka
zdrowotna,
wynoszgca 9% od
75% minimalnego
wynagrodzenia

Stata sktadka
zdrowotna,
wynoszacg 9% od
75% minimalnego
wynagrodzenia za

prace.

Szczegoty rozwigzania

< Rozwiazanie to bedzie dotyczyto
przedsiebiorcow, ktérzy osiagajg w
danym miesigcu dochéd do wysokosci
1,5-krotnosci przecietnego
wynagrodzenia w sektorze
przedsiebiorstw w czwartym
kwartale roku poprzedniego,
witgcznie z wyptatami z zysku.

< Po przekroczeniu 1,5-krotnosci
przecietnego wynagrodzenia sktadka
wyniesie dodatkowo 4,9% od
nadwyzki ponad 1,5-krotnos¢
przecietnego wynagrodzenia.

Rozwigzanie bedzie dotyczyto
przedsiebiorcow, ktérzy osiggajaw
danym miesigcu przychéd do wysokosci
3-krotnosci przecietnego
wynagrodzenia w sektorze
przedsiebiorstw w czwartym kwartale
roku poprzedniego, wtacznie z
wyptatami z zysku.

Po przekroczeniu progu 3-krotnosci
przecietnego wynagrodzenia sktadka
wyniesie dodatkowo 3,5% od nadwyzki
ponad 3-krotnos¢ przecietnego
wynagrodzenia.

Kto zyska, a kto straci na zmianach w sktadce zdrowotnej 2026?

Wedtug szacunkow rzadu:

< Zyska: 2 4445 tys. przedsiebiorcéw, gtéwnie o niskich i $rednich dochodach.

< Straci: 130,5 tys. przedsiebiorcéw, ktdrych dochody lub przychody znacznie przekraczaja

ustalone progi.
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